
２８年度伊丹市立女性・児童センター 講座  指定管理者一般社団法人すくえあ・いたみ保育サポーター研修 

 

 

楽しい子育て・孫育て講座 
 

今日、核家族化や共働き世帯の増加、地域のつながりの希薄化に伴い、子育ての 

状況が大きく変化し、子育てが難しい時代になっています。 

 子育て中の親と子にとって人生の大先輩、祖父母世代の力が求められています。 

 しかし、「昔の子育て経験が役に立つのかな?」「孫育てに関わりたいけど、何を 

したらいいの?」など戸惑うことはありませんか? 

 この講座は、「孫育て」をテーマに今と昔の育児の違いや、子どもの発達と楽しい 

育児等、今どきの子育て事情やお孫さんと楽しくふれあうコツをお伝えします。 

 楽しく孫育てをするヒント一杯のこの講座をこの機会に受講しませんか!! 

 

 

◆場 所  伊丹市立女性・児童センター 講習室 

 

◆対 象  これから孫を迎える方・孫のいる方・ 

地域の子育て支援に関心のある方 

テーマに関心のある方 

      (お父さん・お母さんの参加も可) 

 

◆定 員  先着 20 名 

 

◆参加費  1400 円 １回の参加は 500 円 

 

◆お申込み・お問い合わせ◆ 

      伊丹市立女性・児童センター 

072-772-1078 （火曜・祝日休館） 

 
 

回 日  時             テ ー マ    講  師 

 

1 

９月 23 日 

（金） 

13：30～15：00 

「子育て・孫育て」 

～乳幼児のこころとからだの育ち方～ 

神戸松蔭女子学院大学     

こども発達学科教授  

寺見 陽子さん 

 

2 

 

９月 30 日 

（金） 

13：30～15：00 

「今どきの子育て事情」 

～パパとママ、そして孫との上手なつきあい方～ 

臨床心理士 

井上 淳子さん 
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10 月 7 日 

(金) 

13：30～15：00 

「これで人気者！」 

～バルーンアートを作ってみましょう～ 

治部 敏子さん 

（バルーンアート 

指導者） 

 


